POUR 8 PERSONNES

150 g de mangue ferme et pelée
250 ml de lait
4 ceufs

QUELQUES VARIETES DE MANGUES

110 g de farine

120 g de sucre de canne

25 g de beurre

3 g de levure chimique
Essence de vanille, Cannelle

Zeste de citron vert

Copeaux de beurre froid

INFOS RECETTE

Préparation : 20 min
Cuisson : 25 min

Equilibre 00000
Part de produits locaux ©©©®® ®

Le clafoutis peut étre décliné tout au long de
I'année avec d'autres fruits : melon, banane,
abricot pays, christophine pochée...
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